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Liebe Interessierte am Thema Beziehung/Partnerschaft

der Frihling ist da und der Sommer steht vor der Tire — vieles ist wieder moglich und die Sonne tut
einfach gut.

Mit diesem Newsletter mochten wir Sie ermuntern, sich mal wieder gemeinsame Zeit zu génnen —
wie ware es mit einem Picknick am See oder Bach mit den Talk-Boxen, um jenseits von
Alltagsthemen ins Gesprach zu kommen? Oder mit einem Wochenendausflug nach Stuttgart zum
Katholikentag? Hier haben wir ein paar spannende Veranstaltungen ausgesucht.

Wir winschen Ihnen viel Spaf? beim Durchstobern, anregende Impulse fur die Partnerschaft und
viele schéne Sommerabende.

Ihr Team aus dem Referat Ehe-Familie-Diversitat

Talkboxen - Anregungen fiir das Gesprach miteinander

Vielleicht kennen Sie schon die Talk-Boxen? Zu verschiedenen Themen
gibt es kleine Metalldosen, gefillt mit groRen und kleine Fragen,
wunderbar geeignet um mal wieder richtig tief ins Gespréach
einzutauchen und neue Seiten der Partner*in zu entdecken. Entwickelt
wurden Sie von drei inspirierenden Frauen, unter anderem eine
erfahrene EPL-KEK-Trainerin.

https://www.talk-box.de/collections/all

Aktuelles

Lisas Paarschitt

Der Beziehungs-Podcast

Lisa Ortgies spricht mit Menschen Uber Liebe, Sexualitat und ihre
Beziehungen. Darlber, wie eine Beziehung gut oder besser laufen
kann. Aber auch Uber Affaren, Paar-Krisen und auch mal Uber
Trennung.

mehr ...
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Veranstaltungstipps Katholik*innentag Stuttgart

Mteilen

In diesem Jahr findet der Katholik*innentag in unmittelbarer Néhe zur
Erzdiozese Freiburg statt. Vom 25.-29. Mai dreht sich in Stuttgart alles um
den Katholikentag. Aus diesem Anlass mdchten wir Sie auf einige
interessante Termine hinweisen:

In der ,,Lebenswelt Frauen Manner Partnerschaft und dem Zentrum
Regenbogen* finden Sie im Konigin-Katharina-Stift, Schillerstr. 5 neben
einem Café und einem Stilleraum zahlreiche spannende Angebote.
https://www.katholikentag.de/programm/suche#location/OSH100

Praktisch: dank der Kinderbetreuung vor Ort kénnen Sie sich Zeit zu
zweit génnen!

Do, Fr, Sa, je11.00-18.00

Du bringst mich zum Lachen

Parcours fiir Liebende

Als Liebende in einer Partnerschaft teilen Menschen Leben
miteinander in all seinen Facetten. Unser Parcours flr
Liebende will Paare inspirieren, auf ihren gemeinsamen Weg
zu schauen.

Konigin-Katharina-Stift, 1. OG, Raum 101/103, Schillerstr.
5

https://www.katholikentag.de/programm/suche#session/1020677101/V.FMP-
025

Do, 16.30-18.00

Frauen, Manner, Partnerschaft, Zentrum Regenbogen |
Podium

Auf dem Weg zu Equal care

Fifty-Fifty wére fair

Impuls: Prof. Dr. Gabriele Winker, Sozialwissenschatftlerin,
Freiburg Weitere Podiumsteilnehmende: Prof. Dr. Martin
Dinges, Historiker, Mannheim Alexander Nohring,
Zukunftsforum Familie, Berlin

Moderation: Stephanie Haiber, Stuttgart Anwaltin des
Publikums: Katja Dobrocsi, Referat Frauen-Manner-Gender

Kdénigin-Katharina-Stift, EG Turnhalle, Schillerstr. 5

tt

ps://www.katholikentag.de/programm/suche#session/1020517101/V.FMP-
0

Olj
—

Do, 16.30-18.00

Frauen, Manner, Partnerschaft, Zentrum Regenbogen |
Werkstatt

Fairness im Schlafzimmer

Geschlechtergerechte Verhiitung

Fabian Hennig, Geschlechterforscher, Mainz Jana Pfenning,
Griunderin von Better Birth Control, Berlin
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Konigin-Katharina-Stift, EG, Raum 4, Schillerstr. 5

https://www.katholikentag.de/programm/suche#session/1020785101/V.FMP-
046

Fr, 11.00-12.30

Frauen, Manner, Partnerschaft, Zentrum Regenbogen |
Werkstatt

Partnerschaft online

Digitale Kommunikation in der Beziehung

Thorolf Clemens, Referat Ehe-Familie-Diversitat im Erzbistum
Freiburg

Konigin-Katharina-Stift, EG, Raum 1, Schillerstr. 5

https://lwww.katholikentag.de/programm/suche#session/1020790101/V.FMP-
049

Fr, 14.00-15.30

Frauen, Manner, Partnerschaft, Zentrum Regenbogen |
Werkstatt

Jenseits von Frau und Mann

Nichtbin&re Perspektiven auf Glaube, Gott und Kirche

Mara Klein, Synodalforum Leben in gelingenden
Beziehungen, Halle/Saale Raphaela Soden, Theolog:in und
Trainer:in fur Diversity und Social Justice, Freiburg

Konigin-Katharina-Stift, EG, Raum 5 (Bibliothek),
Schillerstr. 5

https://lwww.katholikentag.de/programm/suche#session/1020597102/V.FMP-
019

Fr, 14.00-15.30

Junge Erwachsene | Werkstatt

Wenn aus Horen Zuhoren wird, entsteht Verbundenheit
Gespréchstraining fir junge Paare

Hildegard Koppenborg, Psychologin und Theologin, Leonberg
Dr. Ute Rieck, Hauptabteilung Kirche und Gesellschaft in der
Diozese Rottenburg-Stuttgart, Stuttgart Angela Warmbrunn,
Sozialpadagogin, Stuttgart

Dillmann-Gymnasium, EG, Raum 012, Forststr. 43

https://lwww.katholikentag.de/programm/suche#session/1021730101/V.JER-
025

Fr, 16.30-18.00

Frauen, Manner, Partnerschaft, Zentrum Regenbogen |
Werkstatt

Ich will dich lieben, achten und ehren
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Wie geht Vers6hnung in der Partnerschaft?
Heidi Ruster, Ehe-, Familien- und Lebensberaterin, Bonn

Konigin-Katharina-Stift, EG, Raum 8, Schillerstr. 5

https://www.katholikentag.de/programm/suche#session/1020965101/V.FMP-
062

MACHPAAR

Unsere Seminare fiir Paarkommunikation finden an verschiedenen Orten der Dibzese statt.
Hier eine Auswahl der nachsten Termine. Zuschussmadglichkeiten sind auf unser Internetseite
nachzulesen z.B. Student*innen erhalten 50% Ermafigung.

Alle Termine und Infos: Machpaar EPL KEK

MachPaar Kommunikationsseminar fiir Paare (KEK lll)

1Y Fr. 24.06.2022, 19:00 Uhr - So. 26.06.2022, 12:00 Uhr - 2 Kursblécke
L 24.-26.06.22 + 08/09.07.22

E+F Beziehung leben

mehr ...

Machpaar - Kommunikationsseminar fiir Paare in langjahriger Beziehung (KEK)

b Fr. 24.06.2022, 19:00 Uhr - So. 26.06.2022, 12:00 Uhr - Seminar an
s zwei Wochenenden 24.-26.6.2022 und 8.-9.7.2022

Bildungszentrum Roncalli-Forum Karlrsuhe, Ignatius-Saal

] 3' mehr ...

MACHPAAR: EPL

Fr. 16.09.2022, 18:00 Uhr - So. 18.09.2022, 15:00 Uhr - Training fiir
Beziehungskommunikation fiir junge Paare
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achtsame Umgang miteinander und die Suche nach fairen
Konfliktldsungen spielen fur das Beziehungsglick eine zentrale Rolle.
Dies geschieht in wertschatzenden Paargesprachen, deren Regeln in
unseren Paarkommunikationstrainings erlernt und eingetibt werden
konnen.

H Gibt es ein ,Geheimrezept“ fiir eine gliickliche Partnerschaft? Der

Bildungshaus St. Luzen

;‘ . ¥ mehr ...

KEK Il Kommunikationstraining fiir Paare in langerer Beziehung

Ehe und Kommunikation
2 Kursblocke: 23.-25.09.2022 + 07.-08.10.2022

Bildungszentrum Offenburg, Kath. Zentrum St. Fidelis

“ Fr. 23.09.2022, 19:00 Uhr - So. 25.09.2022, 14:00 Uhr - Konstruktive

a5

b~ mehr ...

Mi. 22.06.2022, 10:00 Uhr - Fr. 24.06.2022, 13:00 Uhr - Ein Seminar
fir Paare ab der Lebensmitte

Bildungshaus Kloster St. Ulrich
mehr ...

Fr. 09.09.2022, 18:00 Uhr - So. 11.09.2022, 13:00 Uhr - Aktiv in
Verbindung kommen - Paarseminar mit Outdoor-Elementen

Bildungshaus Kloster St. Ulrich

mehr ...

Mit Klissen seines Mundes

Fr. 07.10.2022, 18:00 Uhr - So. 09.10.2022, 13:00 Uhr - Ein Wochenende
fiir Paare

Bildungshaus Neckarelz
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