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Liebe Alleinerziehende

Der Herbst ist da!

Und damit hat nicht nur die Zeit der Kiirbisse, der Kastanien und der gefarbten Blatter
begonnen. Piinktlich zum Herbstbeginn liegt unser neues Kursprogramm fir 2021
druckfrisch vor und kann bei uns angefordert werden. Wir nutzen aber gerne unseren
Newsletter, um auch auf diese Weise auf unsere Seminare fir Alleinerziehende
aufmerksam zu machen. Wir hoffen, dass wir sie trotz weiterhin bestehender
coronabedingter MaRnahmen alle durchfiihren kénnen!

Wir wiinschen einen schénen, bunten Herbst! Bleibt gesund!

Aus dem Arbeitsbereich Alleinerziehende griiRen
Yvonne Schmitt und Edith Lauble

Kurse fiir Alleinerziehende in 2021

Dem blauen Wunder begegnen

Mi. 06.01.2021, 14:00 - Sa. 09.01.2021, 14:00 -
Orientierungstage fiir Alleinerziehende mit Kindern

Zu Beginn des neuen Jahres wollen wir in die Farbe ,Blau®
eintauchen: Mit ihr verbinden wir die Weite des strahlenden
Himmels, die unergriindbaren Tiefe der Meere, von Seen,
Flissen und Bachen. Blau ist die Farbe der Ferne, der Weite


http://fitfuersleben-ebfr.de/news.phtml?id=186442
http://fitfuersleben-ebfr.de/news.phtml?id=186652

und der Unendlichkeit. Sie I6st Ruhe, Stille, Entspannung und
Gelassenheit aus.

Bildungshaus St. Luzen
mehr ...

Mit Leichtigkeit und Improvisationsgeschick Gestalterin meines Lebens sein
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Gelassen erziehen!

Fr. 16.04.2021, 18:00 - So. 18.04.2021, 13:00
Ein kreatives Auszeitwochenende fur alleinerziehende Frauen
mit Kindern

Haus Insel Reichenau
mehr ...

Mi. 02.06.2021, 15:00 - So. 06.06.2021, 13:00 - Kess
erziehen fur allein oder getrennt lebende Miitter und
Vater und deren Kinder zwischen 3 und 12 Jahren

Als allein/getrennt lebende*r Mutter/Vater sind Sie neben dem
alltaglichen Umgang mit Ihren Kindern besonderen
Herausforderungen ausgesetzt. Sie werden an den
Vormittagen Bausteine aus dem Kurs ,Kess-erziehen fir
allein/getrennt lebende Mutter und Vater* kennenlernen und
im Austausch mit anderen Eltern neue Perspektiven fir den
Alltag mit Ihren Kindern bekommen.

Bildungshaus St. Luzen

mehr ...

Ich setze meinen FuR in die Luft und...

Fr. 25.06.2021, 18:00 - So. 27.06.2021, 13:00
(Kinderfreie) Auszeit fur alleinerziehende Frauen

Haus Maria Lindenberg
mehr ...

Was im Leben wirklich zahlt

Fr. 05.11.2021, 18:00 - So. 07.11.2021, 13:00
Ein Wochenende fir alleinerziehende Frauen mit ihren
Kindern von 4-12 Jahren.

Haus Feldberg-Falkau
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mehr ...

Nach dem Sommer ist vor dem Sommer. In unseren Familienferienstatten steht der
erholsame Urlaub fur Familien, egal zu welcher Jahreszeit, im Vordergrund. Viele Ein-
Eltern-Familien nutzen dieses Angebot: die Kinder sind in der Kinderbetreuung und Mama
oder Papa haben etwas Zeit fur sich, wenn dies gewtinscht wird oder die Familie kann
gemeinsam an Angeboten teilnehmen und die tolle Landschaft im Schwarzwald oder am
Bodensee kennenlernen. Unsere Familienferienstatten Haus Feldberg-Falkau und Haus
Insel Reichenau werden stark nachgefragt und sind oft im Vorfeld ausgebucht. Planen Sie
also frihzeitig die nachsten Erholungstage. Die katholische Kirche unterstitzt Sie dabei
finanziell. Fragen Sie in der jeweiligen Familienferienstatte nach moglichen Erméafigungen.
Wir freuen uns, dass die Zuschisse auch in diesem Jahr wieder von vielen Familien in
Anspruch genommen wurden.

© Referat Ehe-Familie-Diversitéat, Erzbischofliches Seelsorgeamt Freiburg

Wenn Sie diesen Newsletter nicht mehr erhalten méchten, kdnnen Sie sich hier abmelden.
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